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豊中市市民公益活動団体情報掲載内容 

【公表を希望しない項目は記入不要】  

ふりがな 

団体名  

わかちあいのかい・ひかり 

 

分かち合いの会・ひかり 

ふりがな 

代表者名  

うえむら よしこ 

植村 ヨシ子 

団体所在地 
〒563-0050 

池田市新町 10-8 

連 
 
絡 
 
先 

ふりがな 

名前 

うえむら よしこ 

植村 ヨシ子 

住所 
〒563-0050 

池田市新町 10-8 

ＴＥＬ 
080-3858-2954 

072-751-2954 
FAX 

072-751-2954 

メール uemura24@ymail.ne.jp 

ホームページ

等ＵＲＬ 

ikeda-wakachiai.com 

活動の目的 

（200 字程度） 

Ⅰ）自死に対する偏見、差別 

①遺族になった人たちが自死だと言えない・周囲の冷たい態度、ことば 

②グリーフ（悲歎）―遺族の人は、突然のため誰にも言えない苦悩を抱えてる。 

Ⅱ）分かち合い 

・たいせつな人との別れを体験した者が集い、分かち合う 

・苦悩をやわらげ、心の居場所づくりのために居心地のよい存在になるよう努めていく。 

活動分野 

※○印は、主な分野

です。 

1.社会福祉・保健医療 ○2.社会教育・人権・平和  

   

   

   

主な活動内容 

活動実績 
（200 字程度） 

Ⅰ）分かち合い 

・講師の話・たいせつな人との別れを体験した者たちが、「向き合う」・池田豊中で開催。 

Ⅱ）パネル展（2018.7 池田中央公民館） 

自死された方の写真、遺書、遺族の思い 

Ⅲ）１周年イベント（2019.5 池田福祉総合センター） 

Ⅳ）とよなか夢基金 佃祐世講演会（2020.6 すてっぷホール）・パネル展 ・佃弁護士遺

族の講演 ・木下徹のフォーク ・レスパイトハウス建設中 山田優美子のよびかけ  

主な活動日など 

in 豊中 毎月第 2土曜日 

午後 2 時から 

in 池田 毎月第 3土曜日 

午後 2 時から 

活動エリアまたは 

主な活動拠点  

・とよなか男女共同参画

推進センターすてっぷ→

毎月第2土曜日午後2時

から 

・池田市ステーション N

ビル３階 

→毎月第3土曜日午後2

時から 

年会費（円） 0 会員数 ７ 

ひとことPR 苦悩をやわらげるよう一緒になって共有共感していきましょう 


